Reisaanbod om
het gewone leven
te herstellen en
te versterken

Wanneer je op reis gaat is het handig een
reishureau binnen te lopen. Want zo’'n bureau
heeft de juiste kennis en connecties en

zorgt ervoor dat jij en je reisgenoten niet alle
onderdelen van de tocht zelf hoeven uit te
zoeken. Dat scheelt zeeén van energie en tijd.
Sterker nog, je krijgt zo n6g meer zin om op
stap te gaan! Ter voorbereiding kun je dan
ook nog een goede reisgids aanschaffen en
je inlezen. Zo krijg je genoeg ideeén over de
invulling van je reis.

Ons reisaanbod is bedoeld voor iedereen die nieuwe
kansen wil realiseren voor en met jonge mensen en
opvoeders in de knel. Wij bieden praktische en leerzame
reisonderdelen voor jeugdprofessionals en al diegenen die
betrokken zijn bij de ontwikkeling van kinderen. Uiteraard
geinspireerd op ‘De ongewone reisgids voor het gewone
leven'. Het zal je inzet en werk niet alleen beter maar ook
leuker maken!

Stel je eigen reisprogramma samen

Jij bent de tijdelijke reisgenoot van een reis die mensen
door bergen en dalen maken. Net als bij elk ander reis-
bureau helpen wij je om een reisprogramma samen te stel-
len waarmee jij letterlijk en figuurlijk uit de voeten kunt.

Hoe wil je reizen?

Met je eigen transport of openbaar vervoer? Individueel of
met een groep? En wat neem je dan allemaal mee? Jouw
situatie, budget en wensen zijn bepalend. Alles wat je
thuislaat is meegenomen!

Hét
reishureau
voor het
gewone
leven

De ongewone reisgids voor het gewone leven

Een gewone reisgids is meestal bedoeld voor een
nog onbekende bestemming. Het helpt je op weg met
weetjes en feiten.

De ongewone reisgids is daarentegen bedoeld voor een
bekénde bestemming naar het gewone leven. Het is
geschreven voor iedereen die werkt met jonge mensen

en hun hechte kring waarbij dit leven uit beeld is geraakt.
Gewoon naar de buurtschool gaan, vrienden maken,
uitnodigingen voor feestjes krijgen, een bijbaan hebben -
dingen die het leven kraak, smaak en zin geven, maar niet
vanzelfsprekend binnen iemands bereik liggen vanwege
tegenslag, pech of pijn.

De gids prikkelt en daagt je uit om de focus op ‘problemen
van kinderen en gezinnen' meer te verleggen naar
kwaliteiten, kansen en kennis van (jonge) mensen en
buurten. Met inzichten uit de gids kun je individuele hulp
ombuigen naar mogelijkheden voor iedereen en andersom.
Daarmee realiseer je een meer inclusieve samenleving
waarbij niemand buiten de boot valt. De reisgids staat

vol met hoopgevende vergezichten, tips, werkwijzen en
verrassende vragen die je meteen kunt toepassen in je
dagelijkse praktijk.

Download de gids gratis via
www.ongewonereisgids.nl

www.ongewonereisgids.nl



Je kunt bij ons reisbureau kiezen uit een (halve) dagtrip
of een (all inclusive) meerdaagse reis. Wij bieden je onder
meer de volgende opties:

Reispresentaties in alle soorten en maten. Denk aan
‘omdenkers’ die kinderen niet hinderen maar helpen,
‘inspiratie voor hoognodige transformatie’, ‘het gewone
leven is nooit gewoontjes’, ‘alle wegen leiden naar het
gewone leven’ en ga zo maar door.

Reisbegeleiding van je team of organisatie om het
versterken van het gewone leven te verankeren in jullie
cultuur, beleid en praktijk.

Reisreviews ophalen en jouw reisverhalen delen. Zo leer je
van elkaars ervaringen en kun jij je praktijk verbeteren.

Privéreis voor jou en eventueel andere medereizigers.
Vanuit individuele bestaande of fictieve situaties zoeken we
met jou naar kansen om het gewone leven te herstellen en
de samenleving te verrijken.

Groepsreis waar iedereen praktijksituaties en
organisatiekwesties kan inbrengen. Die gaan we samen met
jullie ontrafelen. Met een brede blik.

Reisverzekering waardoor ellende en onveilige situaties
beperkt blijven.

Interactieve rondreis met een op maat gemaakte mix van
heen- en terugblikken op je werk als team of organisatie.
Zoals het herkennen van ingesleten tegenwerkende
patronen die je leert verruilen voor helpende patronen.

Wie zijn wij?
Wij zijn de medewerkers van hét
reisbureau voor het gewone leven:

Astrid Greven, Helena Hartholt,
Mario Nossin en Baukje van der
Veen. Wil je meer weten, reisadvies
krijgen, een reis boeken of een
ander reispakket samenstellen?
Stuur een e-mail aan

reisbureau@ongewonereisgids.nl

Extra excursies?

Een reisbureau vraagt meestal of je wat extra's wilt
ondernemen. Een rondwandeling of bezoek aan een
pretpark? Je eigen uitstapje samenstellen is ook mogelijk.

Wij organiseren ook allerlei boeiende excursies om een
bepaald gebied verder te verkennen. Je kunt deze toevoegen
aan je programma. Hieronder staat een selectie.

Werken aan individuele en collectieve kwesties: hoe een
individu beter gedijt binnen een context die voldoet aan de
basisbehoeften van mensen.

Inzetten van ‘de vijf basisfuncties’ bij lokale teams: hoe je
je team en je rol als ondersteuner ‘omgedacht’ kunt inrichten
en invullen zodat de transformatie een boost krijgt.

Ontrafelen van schurende logica’s: hoe het denken over
bijvoorbeeld ‘de toegang’ en ‘de hulpvraag’ het gewone leven
in de weg kan zitten of versterken.

Vergroten van je vakbekwaamheid: hoe ‘contextlenzen’ je
helpen om op een andere manier te kijken naar het leven van
mensen en hiervan te leren.

Volgen van een taalcursus: hoe de juiste woorden
bepalend zijn voor een geslaagde toekomst.

Welke reisleiders wil je inzetten?

Ga je op reis dan kan het fijn en handig zijn om, naast vaste
onderdelen en excursies, een reisleider te boeken. lemand
die veel weet van een bepaald gebied of de historie.

Ons reisbureau werkt met een breed netwerk van
professionals uit zorg en welzijn maar ook met anderen
(waaronder ook jongvolwassenen en ouders) die

actief het gewone leven willen herstellen en verrijken.

Met elkaar vormen ze een divers team van reisleiders

die verstand hebben van een bepaald thema zoals :
herstelrecht, vriendschappen, inclusief onderwijs, informele
ondersteuning, kinderrechten, sociale rolversterking,
welkome buurten en toekomstplanning.
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